Sauvons des vies 7

Don du sang

@ Objectif et contexte

Sensibiliser et promouvoir 'engagement des jeunes a I'importance du don de sang,
devenir soi-méme un donneur et/ou un ambassadeur de notre cause, convaincre de
nouveaux donneurs de se rendre dans une collecte.

A I'heure actuelle, aucun médicament de synthése n’est capable de substituer le
sang humain. C'est un produit irremplacable. Or, chaque jour, des centaines de
malades ou accidentés ont besoin d’'une transfusion pour survivre et guérir.

- :’— Timing

2 heures de sensibilisation minimum. Projet est a géométrie variable, de quelques
heures a une planification plus longue.

z.g Déroulement de 1l’activité

1) Sensibilisation

Pour aborder la thématique du don de sang, nous proposons différentes ressources :
site internet, vidéos, documents, jeu coopératif, témoignages, visite d’une collecte,...

] Passage a l’action

Nous vous proposons 3 maniéres d’envisager le passage a l'action en lien avec le

don de sang :

* Lancer une campagne d’information et de promotion du don de sang au sein de
I'école et dans son entourage proche. Un slogan humoristique, une photo
percutante, des arguments « béton » sous forme de flyer, article, affiche, vidéo,
présentation orale... tout est bon pour convaincre un maximum de personnes
d’aller donner son sang.
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» Se rendre en groupe a la collecte la plus proche pour un premier don. Rien ne
vaut un peu de soutien moral pour affronter I'aiguille !

» Organiser une collecte au sein méme de I'école. Ce projet demande une
planification importante pour que I'équipe de collecte puisse étre disponible et
se rendre dans I'école. Il faut également que le nombre de donneurs potentiels
soit suffisant. C'est donc un projet plus ambitieux et de longue haleine.

2) Et apres?

Tout projet abouti mérite d’'une part d’étre évalué par le groupe et d’autre part
d’étre valorisé via la mise en avant du résultat du projet via des articles et
publications (réseaux sociaux, presse,...).

« Vous étes intéressé.e a vous lancer dans un projet avec votre groupe ? Prenez
contact avec nous pour obtenir des ressources liées a ce sujet ! »

Contacts

Brabant wallon : 010 40 08 27 Liege: 04 349 90 95
Crj.bw@croix-rouge.be Crj.liege@croix-rouge.be

Bruxelles-Capitale : 02 371 31 60 Lu?(embourg :063 2210 10
Crj.bruxelles@croix-rouge.be Crj.luxembourg@croix-rouge.be

Hainaut : 065 33 54 41 Naymur : 081 5§ 41 84
Crj.hainaut@croix-rouge.be Crj.namur@croix-rouge.be
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