
 

 

 

 

 

 Objectif et contexte  

 

Sensibiliser et promouvoir l’engagement des jeunes par rapport à la situation des 

demandeurs de protection internationale en développant un projet de podcast.   

La Croix-Rouge est mandatée par l’Etat depuis 1989 pour prendre part à l’accueil des 

demandeurs de protection internationale à travers la gestion de centres collectifs. Cette 

fiche-projet est proposée suite au podcast « L’Attente » réalisé au centre Croix-Rouge 

de Bierset, en région liégeoise. 

 

Timing  

 
 
2 heures minimum de sensibilisation, 4 heures minimum pour la préparation du projet 
et 1 journée minimum pour la réalisation du projet. 
 

 

Déroulement de l’activité 

 

Sensibilisation 

Diffusez les épisodes 2 (durée : 18’21’’) et 4 (durée : 39’12’’) traitant respectivement de 

l’arrivée au centre après la route de l’exil et de l’audition en Belgique, qui consiste à 

vérifier les raisons de la demande de protection dans les détails. Rendez-vous sur le site 

www.lattente.be pour les écouter en ligne ou les télécharger gratuitement.  

 

Passage à l’action 

Matériel nécessaire : Ordinateur et micro si vous en avez à votre disposition ou sinon 

il est possible d’enregistrer les podcasts via votre téléphone portable 

Programme de montage à télécharger : Plusieurs logiciels de montage existent pour 

ordinateur (Adobe Audition, Audacity…) 

« Créez votre podcast ! » 
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Par smartphone : Audible, Google balados, Balado et podcast addict, lecteur de 

podcast…. 

Déroulement de la préparation technique et de la prise de son : créer une fiche 

technique (lieu avec une bonne acoustique, teaser d’introduction, choix de la musique, 

questions…) 

Attribuez les rôles : les animateurs, les participants au débat, les techniciens du son, les 

producteurs et les reporters. 

Imprimer les 10 cartes Q&R en annexe.  

Un animateur lit la question à l’un des participants au débat. L’animateur demande au 

participant, non pas sa réponse, mais ses hypothèses : quels indices lui viennent à 

l’esprit ? que connait-il du sujet qui pourrait orienter sa réflexion ? … Les autres 

participants sont ensuite invités à partager eux aussi leurs hypothèses et à donner leur 

avis. Ils échangent pendant environ 5 minutes. Le participant qui avait répondu en 

premier doit enfin trancher et proposer une réponse fondée sur ses propres hypothèses 

et celles partagées par le groupe. 

L’animateur reprend la carte et lit la réponse à voix haute. Il interroge l’ensemble des 

participants : sont-ils étonnés ?  Avaient-ils des préjugés sur le sujet ? d’où leur viennent 

les images qu’ils ont sur la migration (médias ? proches ? école ? ...). Il propose des pistes 

de réflexion et de consulter internet (voir liste de ressources pertinentes) en partageant 

les résultats avec les participants.  

Passer au participant suivant et procéder de la même façon pour chaque carte.   

Tout au long du débat, les producteurs veillent au respect du timing : ils font signe aux 

animateurs quand ils doivent clôturer les discussions pour passer à la carte suivante (+- 

5 min/carte). Ils font signe aux animateurs quand l’enregistrement doit arriver à sa fin 

(si un débat méritait d’être plus long, ils veillent à réduire le nombre de cartes 

débattues). Ils seront ensuite responsables du montage final. 

Les techniciens du son sont chargés de l’enregistrement. Ils disposent de casques 

audios pour vérifier qu’il n’y a pas de problèmes techniques ou de bruits parasites. 

Les reporters sont chargés de prendre note des moments clé du débat en vue de rédiger 

un article qui fera office de compte-rendu, mais aussi de promotion de l’épisode. 

 

Liste de ressources pertinentes : 

Réfugiés & étrangers : petit guide anti-préjugés sur le site web du Ciré, Les chiffres sur 

la migration sur le site web de Myria, Les « data » de Migration Data Portal sur leur 

site web 

 



 

 

Et après ? 

Tout projet abouti mérite d’une part d’être évalué par le groupe et d’autre part d’être 

valorisé via la mise en avant du résultat du projet avec des articles et publications, 

vous pourrez par exemple nous transmettre un article que l’on pourra diffuser sur 

notre site internet afin de valoriser votre projet (réseaux sociaux, presse, site 

www.crj.be, …). 

Envie d’en savoir plus sur l’accueil, l’asile et la migration ? Retrouvez nos outils 

pédagogiques gratuits ici : https://enseignement.croix-rouge.be/outils-pedagogiques 

 

 

 

Vous êtes intéressé.e à vous lancer dans un projet avec votre groupe ?  

Prenez contact avec nous pour obtenir des ressources liées à ce sujet ! 

  

 Sensibilisation.migration@croix-rouge.be 

 081 77 17 00 

  

 


